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Comunicazione n.  181/bis                                Spilamberto, 06/11/2019 

                 

   A tutti i docenti 
   Al personale ATA 

            I.C. Fabriani 

        

A seguito della richiesta avanzata in Consiglio d’Istituto lo scorso anno scolastico, l’Istituto Comprensivo ‘S. 
Fabriani’ intende proporre la cosiddetta “settimana corta” nella scuola Primaria a tempo normale e nella 
scuola Secondaria di I grado, secondo i seguenti modelli orario. 

E’ opportuno fare alcune riflessioni e articolare le motivazioni di tale scelta: 

• La normativa 

Rientra evidentemente nell’autonomia didattica ed organizzativa dell’amministrazione scolastica, ai sensi 
degli artt. 4 e 5 del D.P.R. 275/1999, ogni decisione inerente l’organizzazione e la programmazione delle 
attività didattiche, ivi inclusa la relativa calendarizzazione delle ore di lezione nell’arco dei giorni della 
settimana. L’autonomia organizzativa delle istituzioni scolastiche è improntata sul criterio della 
“flessibilità” come riconosciuto dal comma 3 dell’art. 5 cit. a tenore del quale: “L’orario complessivo del 
curricolo e quello destinato alle singole discipline e attività sono organizzati in modo flessibile, anche 
sulla base di una programmazione plurisettimanale, fermi restando l’articolazione delle lezioni in non 
meno di cinque giorni settimanali e il rispetto del monte ore annuale, pluriennale o di ciclo previsto per le 
singole discipline e attività obbligatorie”. (…) 
Alle istituzioni scolastiche è dunque riconosciuta la facoltà di adottare tutte le forme di flessibilità ritenute 
opportune e funzionali alle esigenze didattiche. 

• Quali le opportunità della settimana corta? 

La rimodulazione dell’offerta didattica in cinque giorni in luogo di sei consentirebbe: 

1) una distribuzione migliore dell’impegno nello studio degli Studenti; 

2) una più razionale ed efficiente gestione del personale scolastico; 

3) una più efficace articolazione della didattica e un  miglioramento nella distribuzione dell’impegno e del 
recupero psicofisico degli Studenti; 

4) il superamento del problema delle numerose assenze e delle uscite anticipate che gli Studenti 
concentrano nella giornata del sabato a scapito della didattica; 

5) il possibile miglioramento delle condizioni di studio e di frequenza anche per gli studenti con disturbi 
specifici dell’apprendimento, DSA, o con altre difficoltà nei confronti dello studio e della concentrazione: 
la possibilità di una pausa settimanale di due giorni dalla frequenza scolastica può rappresentare infatti 
una corretta risposta al loro bisogno di tempi maggiori di recupero. Inoltre la riduzione del numero delle 
discipline giornaliere, tramite il loro raddoppio orario più frequente, può rispondere meglio alle loro 
esigenze di usufruire di tempi più distesi nell’impegno e nella pianificazione dello studio, dovendo 
affrontare giorno per giorno un numero inferiore di discipline nonostante l’aumento delle ore; 

6) l’aumento dell’efficacia dell’azione educativa, permettendo di legare tra di loro le ore di alcune 
discipline, offrendo più opportunità di promuovere didattiche laboratoriali e metodologie innovative, 
favorendo le compresenze dei Docenti e l’interdisciplinarietà; 

7) una serena partecipazione alla vita familiare e sociale: le Studentesse e gli Studenti avrebbero due 
giorni consecutivi per gestire tranquillamente i propri rapporti familiari e sociali, lo studio, lo sport e le 
attività extrascolastiche; 

8)  la possibilità di riservare la mattina del sabato o i pomeriggi per organizzare e realizzare progetti e 
attività facoltative, 

 

          Per approfondimenti consultare il link: https://www.edscuola.eu/wordpress/?p=116589 
 



 
 

• Proposta: 

La progettazione oraria, di seguito riportata, prevederà un’articolazione disciplinare tale da non appesantire 
lo studio pomeridiano e da evitare il calo dell’attenzione nella parte finale della giornata.  
I quadri orari saranno come riportato di seguito: 

 

    Primaria plesso Marconi                                                           Scuola Secondaria Plesso Fabriani 

 

 

 

 

 

 

 

 
Adattamento orario plesso Marconi classi a tempo pieno 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Il personale in indirizzo è invitato ad esprimere il proprio parere entro e non oltre il 12/11/2019, attraverso la  

compilazione del questionario al link:        https://forms.gle/du6keUYLmFrwsc248 

 

 

 
 
 
 
 

Tempo normale 30 ore 

dal lunedì al venerdì: 7.45/13.45 

7.45/8.45 lezione     60 m 

8.45/9.45 lezione 60 m 

9.45/9.55 intervallo 10 m 

9.55/10.50 lezione    55 m 

10.50/11.45 lezione    55 m 

11.45/11.55 intervallo 10 m 

11.55/12.50 lezione 55 m 

12.50/13.45 lezione 55 m 

   6 h 

6 ore x 5gg = 30 ore settimanali 

Tempo normale 27 ore 

dal lunedì al venerdì:   8.00/13.40 

8.00/9.00 lezione      60 m 

9.00/10.00 lezione 60 m 

10.00/10.20 intervallo 20 m 

10.20/11.20 lezione    60 m 

11.20/12.20 lezione    60 m 

12.20/12.40 intervallo 20 m 

12.40/13.40 lezione 60 m 

   5.40 h 

5.40 ore x 5gg = 27 ore settimanali 

Tempo pieno 40 ore 

dal lunedì al venerdì:  8.00/16.00 

8.00/9.00 lezione      60 m 

9.00/10.00 lezione 60 m 

10.00/10.20 intervallo 20 m 

10.20/11.20 lezione    60 m 

11.20/12.20 lezione    60 m 

12.20/14.00 mensa/intervallo 1h40 m 

14.00/15.00 lezione 60 m 

15.00/16.00 lezione 60 m 

  8 h 

8 ore x 5gg = 40 ore settimanali 


