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Comunicazione n.322 Spilamberto, 15/02/2016

A tutti i docenti

A tutte le classi

Al personale ATA
Plessi Marconi e Trenti

Oggetto: Campagna “ M’illumino di meno ”

L'iniziativa in oggetto giunta ormai alla 12" edizione, si avvale del patrocinio della Presidenza
della Repubblica e invita a ridurre al minimo il consumo energetico spegnendo il maggior
numero di dispositivi elettrici non indispensabili.

Quest’anno I'attenzione é rivolta in modo particolare al risparmio nei trasporti, dando particolare
risalto all'uso della bicicletta ( campagna Bike the Nobel).

La nostra scuola partecipa anche all'edizione di quest’anno e nella giornata di venerdi 19
febbraio 2016 si seguiranno alcune delle buone pratiche contenute nel decalogo:

- Spegnere le luci dei corridoi, dei bagni e delle classi ( se il tempo lo permette),

- Limitare I'uso dei PC e delle LIM se non indispensabili per le lezioni,

- Gli alunni della classe 5A distribuiranno alle altre classi un decalogo da loro stilato.

- Leggere e commentare il messaggio contenuto nel Decalogo delle buone pratiche

(www.caterpillar.rai.it/milluminodimeno)
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spegnere le luci quando non servono

spegnere e non lasciare in stand by gli apparecchi elettronici

sbrinare frequentemente il frigorifero; tenere la serpentina pulita e distanziata dal
muro in modo che possa circolare I'aria

mettere il coperchio sulle pentole quando si bolle I'acqua ed evitare sempre che la
fiamma sia pitt ampia del fondo della pentola

se si ha troppo caldo abbassare i termosifoni invece di aprire le finestre

ridurre gli spifferi degli infissi riempiendoli di materiale che non lascia passare aria
utilizzare le tende per creare intercapedini davanti ai vetri, gli infissi, le porte
esterne

non lasciare tende chiuse davanti ai termosifoni

inserire apposite pellicole isolanti e riflettenti tra i muri esterni e i termosifoni

10. utilizzare I'automobile il meno possibile, condividerla con chi fa lo stesso tragitto,
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utilizzare la bicicletta per gli spostamenti in Cittgm—m—__
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