INFORMAZIONI PERSONALI

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

03/11/2009-30/09/2010

05/11/2012—14/06/2013

20/08/2013—alla data attuale

08/06/2015—alla data attuale

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

15/09/2004-15/07/2009

26/01/2013-02/02/2013

22/04/2013-22/04/2013

28/10/2010-26/03/2015

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

11/815

Curriculum vitae

Carbone Alessio

€ Via Carducci 7, 41056 Savignano sul Panaro (ltalia)
1 3339539558
¢ alss@hotmail.it

Sesso Maschile | Data di nascita 14/11/1990 | Nazionalita Italiana

Commesso ambulante
Casolari Roberto, Spilamberto (ltalia)

Tirocinio
Gymnos Club, Vignola (ltalia)

Istruttore sala pesi e sala corsi

Allenatore settore giovanile
Casteinuovo F.C., Castelnuovo Rangone (ltalia)

Allenatore della scuola calcio annate 2008/2009/2010 e preparatore atletico allievi e juniores

Educatore camp estivi
Acquafit Dodo e Polisportiva San Vito

Educatore con bimbi di etd compresa trai 4 e i 12 anni in camp estivi sia a livello sportivo sia non

Perito informatico
Istituto Tecnico Industriale "Primo Levi”, Vignola (Italia)

Qualifica di Professional Core Trainer
Core Training ltalia, Modena (ltalia)

Qualifica di professional core trainer per I'allenamento funzionale nello sport

BLSD - Basic Life Support and Defibrillation

IRC - Italian Resuscitation Council, Bologna (ltalia)

Attestato di esecutore BLSD, addestramento nella rianimazione cardiopolmonare di base con uso di
defibrillatori semi.automatici estemi (DAE)

Dottore in Scienze Motorie
Universita Alma Mater Studiorum, Facolta di Scienze Motorie, Bologna (ltalia)

italiano
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Seuropass

Competenze comunicative
Competenze organizzative e

gestionali

Competenza digitale

11/8/15

Curriculum vitae

Carbone Alessio

-Buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza di commesso ambulante e di

istruttore in palestra

-Ottime competenze relazionali con bambini/ragazzi acquisite durante la mia esperienza di allenatore

-Buone competenze organizzative e gestionali acquisite nella mia esperienza di allenatore e

preparatore atletico

-Buone competenze per quanto riguarda l'organizzazione di eventi sportivi

Elaborazione |
delle Comunicazione
informazioni

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione

-Ottima padronanza del pacchetto Office (Word, Excel, Power Point)
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AUTOVALUTAZIONE

Creazione di
Contenuti

Risoluzione di
problemi

Utente avanzato : Utente avanzato = Utente autonomo | Utente autonomo ! Utente autonomo
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