Dati Anagrafici

CURRICULUM VITAE

Dott.ssa Silvia Paris
Psicologa-psicoterapeuta

Via Caduti 63

41019 Soliera, Modena

Cell. 347/4854556

E-mail: s.paris@gruppoceis.org

Nata a Carpi il 07/11/78
Nazionalita: italiana
Stato Civile: coniugata.

Titoli di Studio e area

formativa

1997

2003

2005

2007

2013

2014

Diploma di Maturitad scientifica conseguito presso Liceo Scientifico Wiligelmo di
Modena.

Laurea quinquennale in Psicologia Clinica conseguita presso ’Universita’ Degli Studi
di Padova;

Abilitazione alla professione di Psicologo, iscrizione all’Albo degli Psicologi
dell'Emilia Romagna. N° Albo 5511 Sez. A

Master di II livello presso la Facolta di Medicina e Chirurgia dell’Universita di Modena
con conseguimento del titolo di “Esperto nella valutazione, diagnosi ed intervento in
situazione di abuso all’infanzia e adolescenza”.

Specializzazione in Psicoterapia sistemico-familiare presso “Accademia di
Psicoterapia della famiglia” di Roma, sede di Modena.

Abilitazione alla professione di Psicoterapeuta, iscrizione all’Albo degli Psicologi-
psicoterapeuti dell'Emilia Romagna.

Esperienze di Volontariato: Nel corso della Laurea volontaria ospedaliera all’intero del settore

pediatrico.
Nel 2002 operatrice volontaria nell’Unita di Strada del Progetto prostituzione
del Centro Stranieri, Comune di Modena

Esperienze Professionali

Dal 2015 Supervisore equipe educativa Asp Minori, Comune di Modena

Dal 2011 Psicologa Psicoterapeuta Libera Professionista presso studio privato.

Dal 2011 Referente e Supervisore dell'equipe psicoeducativa di Sportello d'Ascolto scolastico del
Gruppo Ceis.

Dal 2011 Responsabile e supervisore del servizio di Consulenza Psicopedagogica e Psicoterapia

Dal 2009

“Zona Franca” rivolto ad adolescenti, adulti e famiglie.

Zona Franca & uno spazio di ascolto, consultazione e psicoterapia che offie la possibilita di una
relazione significativa con un professionista competente. All’interno di Zona Franca é possibile
incontrare diverse professionalita: psicologi, counsellor professionali, psicoterapeuti, psico —
pedagogisti ed educatori.

Psicologa Psicoterapeuta e psicologa scolastica presso il Centro Studi del Ceis Mo con le
seguenti mansioni:

- Attivita di sportello: Io sportello d’ascolto & uno spazio di ascolto e di consultazione per studenti,
genitori e insegnanti che ha I’obiettivo di promuovere il benessere rispetto a situazioni di disagio
vissute a scuola o nella vita, trovare un aiuto per affrontare le sfide dell’adolescenza e individuare
nuove strade da percorrere.



Dal 2007

2006 - 2011

2003 —2005

- Attivita di conduttrice di gruppi tematici fatti all interno delle classi, per situazioni problematiche
o per richieste particolari degli insegnanti.

Psicologa scolastica presso le seguenti scuole:

1. Istituto “Cavazzi-Sorbelli” Pavullo; A.s. 2009/2010, 2010/2011.

2. Istituto Superiore “Cattaneo” di Modena; A.s. 2010/2011

3. Ist. Comprensivo ¢ Fabriani” di Spilamberto; A.s. 2012/2013,2013/2014, 2014/2015;
2015/2016; 2016/2017. Presso lo stesso IC dal 2012 svolgo attivita di Accoglienza,
Gestione dei conflitti e Affettivita in tutte le classi della scuola secondaria di primo
grado.

4. Istituto Superiore D'Arte “Venturi” di Modena; A.s. 2013/2014. 2014/2015

5. Istituto Professionale “Ipsia Corni” di Modena; A.s. 2012/2013, 2013/2014, 2014/2015.
6. Liceo scientifico “Tassoni” di Modena; A.s. 2014/2015; 2015/2016.

7. Liceo classico linguistico “Muratori San Carlo” di Modena; A.s. 2015/2016; 2016/2017

Coordinatrice e conduttrice di laboratori motivazionali e tematici all'interno del
gruppo classe in scuole secondarie di primo e secondo grado, quali: Gestione dei
Contflitti, Costruzione del gruppo classe, Affettivita e sessualita, percorsi di formazione
per studenti Rappresentanti di classe e d'istituto.

Direttrice della comunita educativa per minori “La Coccinella” del Gruppo Ceis.

Educatrice all’intero della Pronta Accoglienza per ragazze adolescenti vittime di violenza,
Associazione Marta e Maria;dal 1 Maggio 2005 direttrice all’interno della sopraccitata
struttura. Settembre 2003 — Marzo 2004 educatrice par-time presso la Pronta
Accoglienza per ragazze adolescenti vittime di violenza, Associazione Marta e Maria

Corsi di Formazione

Dal 2003 ad oggi Partecipazione a molteplici corsi di formazione per [’acquisizione delle

competenze per la conduzione di Gruppi Tematici rivolti a ragazzi
adolescenti.

Partecipazione a numerosi Convegni nell’ambito delle tematiche sociali
rivolte ai minori e a temi quali I’abuso e le problematiche familiari.

Conoscenze Linguistiche Italiano

Inglese: Buono scritto e parlato

Conoscenze Informatiche ~ Buona padronanza dei sistemi operativi Windows, del pacchetto Windows Excel e

dei principali motori di ricerca online.

Patente di guida Cat. B — automunita.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
""Codice in materia di protezione dei dati personali”.

In fede




