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OCCUPAZIONE PER LA QUALE

SI CONCORRE

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

15/09/2017-06/06/2018

10/2017-05/2018

15/09/2016—alla data attuale

17/1018

03/10/2016-19/05/2017

15/10/2015-31/05/2016

15/09/2013-07/06/2017

06/2010-09/2016

Curriculum vitae

Gandolfi Silvia

© Sant Anselmo 17, 41015 Nonantola (ltalia)
8 3895108628
B silvietta59@hotmail.it

adattabile a qualsiasi impiego, disponibilita part -time

Allenatrice
Palestra Sinergica, Modena (ltalia)

Esperta di attivita ludico-motorie nelle scuole
UISP Modena, modena

grazie ai progetti scolastici che la UISP ogni anno abbraccia, ho avuto la possibilita di lavorare prima
alla scuola dellinfanzia con bimbi dai 3-5 anni,nelle scuole elementari successivamente ,per
relazionare movimento,capacita ludiche e didattiche.

Allenatrice
Allegria Ginnastica, San Faustino, Modena (ltalia)

istruttrice- esperta di scienze motorie

Asilo San Giuseppe, Nonantola (ltalia)

lavoro di circa 11 lezioni basate sul gioco motricita con bambini dai 3 ai 5 anni;
obiettivi del corso :

-schemi motori di base

-sensibilizzazione alla cooperazione

- socializzazione e lavoro di squadra tra bambini

-apprendimento di movimenti pitt © meno complessi

istruttrice
Polisportiva Nonantola, Nonantola

- progetto formativo per lo sviluppo delle abilita motorie di base per bambini dai 3 ai 5 anni

Allenatrice
Palestra Sinergica, Modena

insegnamento e preparazione teorico-pratica della disciplina sportiva ginnastica artistica a bambine
appartenenti a fasce di eta diverse,dai 4 ai 16 anni

animatrice centro estivo
Polisportiva Nonantola, Nonantola
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06/2012-08/2012

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

10/2012-23/04/2018

09/2007-06/2012

09/2004-06/2007

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Lingue straniere

inglese
francese
tedesco

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze digitali

17/10/18

Curriculum vitae Gandolffi Silvia

- gestione di bambini di eta dai 4 ai 13 anni, offrendo loro attivita ludico- motorie ,di svago e
divertimento

- organizzazione e programmazione dell'ordine del giomo

Receptionist

Ancotel Gmbh, Francoforte sul Meno (Gemmania)
- accompagnatrice dei clienti recatosi in azienda.

- receptionist e centralinista con aziende estere

- servizio di supporto on line per i clienti

Universita Scienze Motorie 971110
Laurea triennale in scienze delle attivita motorie e sportive, Bologna
Diploma di quinta superiore 80/100

Istituto tecnico ITAS Selmi, indirizzo linguistico, Modena

abilita di utilizzare le lingue straniere studiate nel corso degli anni scolastici sia nel campo personale
della vita quotidiana , che in ambito lavorativo tramite commercio estero con aziende.

Diploma di terza media
Scuola Media Dante Alighieri, Nonantola
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-buone competenze comunicative sia in italiano che in lingua straniera acquisite durante la
formazione scolastica intrapresa.

-buona capacita di relazione con persone di fasce di eta differente acquisita durante la mia esperienza
lavorativa in differenti palestre.

-buone competenze organizzative acquisite durante le mie esperienze lavorative come organizzatrice
dei corsi e delle attivita giomaliere proposte dalla societa.

-bucne competenze di team- leading acquisite grazie alla collaborazione con altre istruttrici durante
l'organizzazione dell'anno sportivo.

-larga disponibilita di adattamento al lavoro proposto e disponibilita massima di apprendimento.

AUTOVALUTAZIONE
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ULTERIORI INFORMAZIONI
Certificazioni

Appartenenza a gruppi /
associazioni

Trattamento dei dati personali

17/10/18
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-buona padronanza della gestione della casella di posta elettronica
- buona padronanza dell'uso di Microsoft Office Word
-buona padronanza dell'utilizzo di formati digitali (PDF, JPG,acrobate, zip...)

B

- partecipazione superamento del corso di primo soccorso con defibrillatore organizzato presso
I'Universita di Bologna

appartenenza al gruppo AVIS NONANTOLA, donatori di sangue

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali.

© Unione europea, 2002-2018 | http://europass.cedefop.europa.eu Pagina 3/3



