FAVOLANDO... MUOVERS!
ASCOLTANDO!




Per uno sviluppo globale della personalita dei bambini, considerata non solo sotto il profilo fisico, ma

anche cognitivo, affettivo e sociale, e proficuo lo svolgimento di attivita quanto piu interdisciplinari
possibili...

Il progetto al quale i bambini hanno partecipato univa diverse discipline, tra cui: Italiano, Musica,
Ed.Fisica e Ed.Civica.

Le finalita del laboratorio erano quelle di far vivere ai bambini storie da protagonisti, sperimentando
le potenzialita e I'espressivita del loro corpo, dopo 'ascolto di storie particolarmente significative. Le
competenze principalmente raggiunte sono state quelle sociali, motorie e musicali.




LA NOSTRA FAVOLA MUSICALE ERA LA STORIA DI PINOCCHIO...

Il laboratorio si e svolto presso la palestra comunale «Barbieri-Panaro»
a Modena.

La durata complessiva del laboratorio e stata di 1 ora e

30 minuti.



ILLABORATORIO ERA SUDDIVISO IN TRE FASI E LE ATTIVITA SONO STATE
COORDINATEDAUNESPERTA.. s
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2° fase...
Lettura della favola con adattamenti e riduzioni.
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3° fase...

Interpretazione guidata o spontanea attraverso il corpo, assumendo delle posture o
posizioni specifiche o combinando diversi schemi motori. Alcuni giochi proposti sono stati
svolti in coppia per rappresentare alcuni momenti della favola, quali la costruzione dei
burattini e lo scontro tra il gatto e la volpe per I'appropriazione della coda dell’avversario.







Per alcune attivita sono stati utilizzati anche diversi attrezzi o materiali della palestra, quali:
travi di legno, trampolini, pedane elastiche, teli, stoffe, spugne, corde ecc.

Siamo riusciti anche a
sfuggire dalla balena nel
mare mosSo e Cci Siamo
messi in salvo!!!




In alcuni momenti, le attivita motorie prevedevano la coordinazione spazio-temporale con gli altri,
seguendo lo stesso ritmo...abbiamo innalzato e giocato con il tendone del circo, ricordando uno dei

momenti della favola di Pinocchio.
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In altri momenti era importante mantenere I'equilibrio...
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In gquesta giornata, siamo
andati anche al duomo di
Modena e ci siamo soffermati
ad osservare alcuni particolari
artisticic della porta della
Pescheria: il ciclo del mesi.

Saluti dalia



