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MODULI DI ORIENTAMENTO FORMATIVO 

 

Documenti di riferimento: 

- Linee guida per l’orientamento  

- ALLEGATO B – Indicazioni per il personale scolastico per l’attuazione delle Linee 

guida per l’orientamento (D.M. 22 dicembre 2022 n. 328)  

 

CARATTERISTICHE GENERALI 

Il percorso per l’orientamento, a partire dall’a.s. 2023-2024 deve essere garantito
1
 

in tutte le classi anche nelle scuole secondarie di primo grado, attivando moduli di 

orientamento formativo di almeno 30 ore per anno scolastico, da attuare in orario 

curricolare o extracurricolare. 

 

Il presente progetto si sviluppa seguendo le seguenti direttive:  

- conoscenza di sé,  

- consapevolezza delle proprie capacità ed interessi, 

- percorso per la conoscenza dell’offerta formativa della scuola secondaria di 

secondo grado. 

 

Dal punto di vista formativo, il percorso si basa sulla strategia di mitigare 

l'incertezza associata a ogni decisione, attraverso la verifica di dati concreti. 

L'obiettivo è stimolare gli studenti a adottare comportamenti razionali, come 

l'autoanalisi delle proprie risorse e motivazioni, nonché la ricerca di informazioni 

relative al loro contesto, al fine di affrontare con successo le sfide legate alla scelta 

di un percorso di studi o all'ingresso nel mondo del lavoro e contrastare la 

dispersione scolastica. 

 

TUTTE LE ATTIVITÀ POSSONO ESSERE GESTITE IN MODO FLESSIBILE E DA 

ATTUARE NEL CORSO DELL’ANNO SCOLASTICO. 

                                                           
1
 * Decreto ministeriale del 22 dicembre 2022, n. 328 (*con il quale sono state adottate le Linee guida per l’orientamento) 
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CLASSE PRIME 

Obiettivi Attività Materiali e spazi Docenti Ore 

Riconoscere sé, 

l’altro e la realtà. 

Scrittura 

autobiografica, 

lettura di testi 

espositivi e 

riflessivi. 

Libri di testo, libri di 

narrativa, biblioteca 

comunale, incontro 

con l’autore e 

laboratori di scrittura.  

Lettere 

I e II quadr 

 

7 

Migliorare nel 

metodo di studio 

e di lavoro. 

Attività di peer 

tutoring e gruppo 

di lavoro. 

Aule, libri di testo, 

palestra, e materiale 

previsto per le 

singole discipline 

Tutti 

I e II quadr 

 

9 

Conoscenza della 

scuola secondaria 

ad alunni della 

scuola primaria. 

Laboratori 

disciplinari con 

alunni della 

scuola primaria 

delle classi 5^. 

Attività di open 

day per gli alunni 

della scuola 

primaria. 

Classe, aula di 

informatica. 

Tutti 

II quadr 

5 

 

Conoscenze 

informatiche di 

base. 

Account 

istituzionale e 

utilizzo delle 

Gsuite. 

Classe, aula di 

informatica. Tutti 

I e II quadr 
9 

    30 

 

 

 

 

 

 

 

 



CLASSE SECONDE  

Obiettivi Attività Materiali e spazi Docenti Ore 

Approfondire la 

conoscenza di sé 

Scrittura 

autobiografica, 

lettura di testi 

espositivi e 

riflessivi. 

Libri di testo, libri di 

narrativa, biblioteca 

comunale, incontro 

con l’autore e 

laboratori di scrittura.  

Lettere 

I e II quadr 
8 

Migliorare nel 

metodo di studio 

e di lavoro. 

Attività di peer 

tutoring e gruppo di 

lavoro. 

Aule, libri di testo, 

palestra, e materiale 

previsto per le singole 

discipline 

Tutti 

I e II quadr 
9 

Supporto alle 

scelte per il 

futuro 

Attività sul tema 

dell’orientamento 

con esperto esterno. 

 

 

Aula 

Tutti/esperti 

esterni 

II quadr 

4 

Conoscere 

l’offerta 

formativa sul 

territorio e la 

differenza dei 

diversi percorsi di 

studio. 

Invito a partecipare 

ai Saloni 

dell’Orientamento 

organizzati dalle 

scuole superiori. 

 

Sezione 

“Orientamento 

scolastico” del sito 

web della scuola. Tutti 

I e II quadr 
6 

Conoscenza della 

scuola secondaria 

ad alunni della 

scuola primaria. 

Attività di open day 

per gli alunni della 

scuola primaria. 

Aule 
Tutti 

II quadr 
3 

    30 

 

 

 

 

 

 



CLASSE TERZE  

Obiettivi Attività Materiali e spazi Docenti Ore 

Approfondire la 

conoscenza di sé e 

riconoscere le 

proprie attitudini  

Scrittura 

autobiografica, 

lettura di testi 

espositivi e 

riflessivi. Attività 

di 

Approfondimento 

di tematiche 

inerenti l’identità 

personale. 

Libri di testo, libri di 

narrativa, biblioteca 

comunale, incontro 

con l’autore e 

laboratori di scrittura.  
Lettere 6 

Migliorare nel 

metodo di studio e 

di lavoro. 

Attività di peer 

tutoring e gruppo di 

lavoro. 

Aule, libri di testo, 

palestra, e materiale 

previsto per le singole 

discipline 

Tutti 10 

Conoscere 

l’offerta 

formativa sul 

territorio anche 

attraverso 

testimonianze 

dirette. 

Attività per 

l’orientamento 

(visita alle scuole e 

partecipazione agli 

Open day).  

Invito a scuola di 

ex alunni che 

frequentano 

diverse Scuole 

Secondarie di II 

grado 

Sezione 

“Orientamento 

scolastico” del sito 

web della scuola. 

Aula e Auditorium 

Tutti/ Esperti 

esterni 

 

I quadr 

11 

Conoscenza della 

scuola secondaria 

ad alunni della 

scuola primaria. 

Attività di open day 

per gli alunni della 

scuola primaria. 

Aula, aula di 

informatica. 

Tutti 

 

II quadr 

3 

    30 

 

 


